
«Преемственность 
поколений. Наши 

традиции»

Врачебная династия 
семьи Соколовых -

Захаровых



Одним из ярких явлений лучших врачебных традиций в России
являются медицинские династии, когда не менее трех поколений
одной семьи работают в медицине. Во все времена медицинские
династии вносят весомый вклад в формирование лучших традиций
врачей, таких как желание помочь людям, передать свой опыт и
знания, методы лечения. Они передают следующим поколениям
все традиции и учат хранить, продолжать, развивать дело своих
предшественников. В историю медицины России существенный
вклад внесли медицинские династии, основателями которых стали
Пирогов, Склифосовский, Струве, Филатов, Борзовых и многих
других. Одна из таких династий – семья Соколовых-Захаровых.



История династии Саратовских врачей Соколовых-Захаровых начинается в 

19 веке и продолжается в 21 веке.

За каждой строкой биографии основателя династии Петра Николаевича 

Соколова (1868-1941), её продолжателей в 20-м веке: Николая Васильевича 

Захарова (1896-1963) и его жены Евгении Петровны Соколовой-Захаровой(1899-

1982), их дочери Галины Николаевны Захаровой (1918-1989), их внуков Николая 

Леонидовича Захарова- Шехтман (1945-1996), Марины Борисовны Захаровой 

(1953-2016), Наталии Борисовны Захаровой  - история поколений российских 

врачей, делающих свое дело во благо человека.

Семейное древо

«Каким бы ни был тяжелым их труд, для них это была  жизнь.
Все остальное — боль и радость, сомнения и тревоги, 

потери и награды, уважение и почет шли в приложении»



Петр Николаевич Соколов родился в 1868 году, окончил Казанский университет, был
гласным Саратовской гордумы, одним из родоначальников земской медицины. Вместе с
другими яркими представителями интеллигенции способствовал открытию в Саратове в
1909 году Императорского Николаевского университета.
Был председателем "Союза по борьбе с голодом и безработицей". Участвовал в работе
Саратовского санитарного общества, в борьбе против чумы, холеры, туберкулеза.
Занимался вопросами водоснабжения районов Глебучева оврага, санитарно-
статистическим обследованием населения, организацией фельдшерской школы.
После Октябрьской революции Петр Николаевич был первым заведующим подотдела
охраны материнства и младенчества городского и краевого отделов здравоохранения,
руководил детским отделением противотуберкулезного диспансера.
После окончания Гражданской войны Соколов спасал беспризорных детей – организовывал
масштабные гуманитарные миссии.
Результатом его работы и стали две брошюры – он является автором книг "Беспризорные
дети в Саратове. Результаты однодневной переписи" и "Детская беспризорность и детская
преступность«.
Тексты являются документами своего времени и основаны на опыте Соколова.
Петр Николаевич собрал 300 студентов Саратовского госуниверситета, которые в
сопровождении милиции ранним утром обошли все известные места обитания
беспризорных детей и провели их перепись, осмотр и опрос.
Найденным детям под руководством Петра Николаевича оказывалась помощь: их
определяли в детские дома или в лечебные учреждения.
Усилия таких подвижников множились благодаря государственному подходу.
А о жизни Соколова пишут книги саратовские историки. В 30-х он был занят
преподавательской деятельностью. Незадолго до кончины в 1941 году Петру Николаевичу
присвоили звание заслуженного врача РСФСР.

Петр Николаевич Соколов
(1868-1941)



Дом на ул. Советской, 57 являлся городской амбулаторией П.Н.Соколова —
многие годы  гласного городской Думы

Памятная доска на доме



В доме семьи Соколовых – Захаровых бывали лучшие представители
саратовской интеллигенции: В.И. Разумовский, С.И. Спасокукоцкий, А.А.
Арнольдов, З.П. Соловьев, А.А. Минх, Н.Н. Сиротинин и другие.

Здесь родилось первое в Саратове народное физико-
медицинское и санитарное общество, общество народных 
университетов, президентом которых был П.Н. Соколов. 



Зять и ученик П.Н. Соколова, профессор Н.В. Захаров —
основатель детской хирургии в России. Им организованы:
первая в стране клиника детской хирургии, кафедра детской
хирургии, строительство 4-го (детского) корпуса
клинической больницы № 1 имени С.Р. Миротворцева.
Захаров Николай Васильевич известный детский хирург.
Родился в семье рабочего. После окончания саратовской
гимназии в 1915-1919 годы учился на медицинском
факультете Саратовского университета. В 1919 году был
призван в Красную Армию. После окончания Гражданской
войны в 1922 году начал работать в клинике факультетской
хирургии университета под руководством С. Р.
Миротворцева. В 1937 году возглавил кафедру детской
хирургии, в 1940 году успешно защитил докторскую
диссертацию по теме «Пневмококковый перитонит у детей
клинико-экспериментальное исследование)».

Захаров Николай Васильевич
(1895-1963)

Захаров Николай 

Васильевич с коллегами

IV (детский) корпус клинической 

больницы №1  имени С.Р. Миротворцева



Доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой Саратовского
медицинского института.
Заслуженный деятель науки РСФСР (02.03.1977).
Родилась 21 октября 1918 года в городе Саратове в семье профессора Н.В. Захарова.
В 1940 году окончила Саратовский медицинский институт и была зачислена в
клиническую ординатуру при кафедре детской хирургии. С первых месяцев Великой
Отечественной войны работала хирургом в эвакогоспитале, затем – в полевом
подвижном госпитале на Сталинградском фронте.
После войны продолжила работать на кафедре детской хирургии. В 1949 году
избрана ассистентом кафедры госпитальной хирургии. В 1950 году защитила
кандидатскую, а в 1963 году – докторскую диссертацию.
В 1959 году Г.Н. Захарова была избрана заведующей кафедрой госпитальной
хирургии, которой руководила вплоть до конца жизни.
Продолжила научное наследие школы С. И. Спасокукоцкого - хирургию желудка,
изучала и совершенствовала методы лечения обморожений и ожогов. Наиболее
известны ее научные труды по хирургии кровеносных сосудов. Была инициатором
внедрения в медицинскую практику лазерных технологий. Автор более 300 научных
работ, из них - 4 монографии. Под ее руководством были выполнены 8 докторских и
54 кандидатских диссертаций. В 1981 году первой из женщин была избрана вице-
президентом Всемирного конгресса хирургов (Швейцария). Награждена орденами
Отечественной войны II степени, Трудового Красного Знамени, Красной Звезды,
медалями. Почётный гражданин Саратова.

Захарова Галина Николаевна
(21.10.1918 – 04.10.1989)



Орден Трудового Красного знамени

Орден Отечественной войны II степени

Захарова Галина Николаевна

Захарова Галина Николаевна в молодости



Орден Красной Звезды

Захарова Галина Николаевна
военврач 3 ранга в РККА с 01.08.1941 года

Место призыва: Октябрьский РВК, Саратовская обл., г. Саратов

Дата подвига: 01.09.1942-28.02.1943 
№ записи: 16716384

II. Учетная картотека
- данные в учетной картотеке



Кандидат медицинских наук.
Окончила Саратовский медицинский институт.
Долгое время работала в Саратовского научно-
исследовательского института сельской гигиены в
должности старшего научного сотрудника, а затем – в
должности заведующей лаборатории гигиены питания.

Ирина Федоровна Ярмолик
(1926 - 2005)

жена Бориса Николаевича Захарова, 
сына Николая Васильевича Захарова

Дело своих предков продолжили дочери Бориса Николаевича Захарова и Ирины Федоровны Ярмолик, которые выбрали путь
медицинского работника - Наталия Борисовна Захарова и Марина Борисовна Захарова (1953 – 2016).
Дети, родившиеся в семье медиков, видят, какая важная и благородная профессия у их родителей и решают продолжить
династию врачей, основываясь на своих убеждениях. Даже если никто специально детей не готовит к продолжению дела
родителей и не склоняет к определенному выбору, дети в любом случае растут в специфической среде среди профессиональных
книг, разговоров, привычек.
Бывает и так, что родители сознательно подталкивают детей к пути, по которому идут они сами. И в этом нет ничего плохого. Ведь
родители хотят помочь ребенку, дать ему знания, поддержать его на жизненной дороге. А где, как не в своей профессии, они
смогут оказать максимальную помощь и поддержку, подсказать что-то или посоветовать.



Закончила Саратовский государственный медицинский институт.

Кандидат медицинских наук,  ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии лечебного факультета.

Марина Борисовна Захарова
(1953 – 2016)



В 1972 году закончила Саратовский государственный медицинский институт по специальности «Лечебное дело». После
окончания в 1974 году ординатуры поступила в аспирантуру при кафедре биохимии Саратовского государственного
медицинского института и в 1978 году защитила кандидатскую диссертацию. В 1991 году успешно защитила докторскую
диссертацию.
С 1983 года Наталия Борисовна работает над внедрением новых технических средств обучения в учебный процесс на
кафедре биохимии. Ею разработаны сценарии двух учебных фильмов, которые были сняты на Нижневолжской студии
кинохроники и приняты Министерством здравоохранения СССР в качестве учебных пособий для медицинских вузов и
отмечались на учебно-методических конференциях Министерством здравоохранения СССР как одно из достижений
Саратовского медицинского института в области развития интерактивных технологий.
С 1977 года Н.Б. Захарова – ассистент кафедры биохимии, с 1986 года – старший преподаватель той же кафедры, с 1992
года – профессор кафедры клинической лабораторной диагностики, с 2018 года — старший научный сотрудник НИИ
уронефрологии.
Под руководством Наталии Борисовны защищены 26 кандидатских и 1 докторская диссертации; ею опубликовано 577
научных работ, из которых 26 учебно-методических пособий, 8 монографий. Она автор 19 изобретений, 7 программ ЭВМ.
В 2006 –2008 годах Н.Б. Захаровой успешно выполнен ряд государственных контрактов Федерального агентства по
здравоохранению и социальному развитию на проведение научно-исследовательских работ. В настоящее время
является научным консультантом 4 соискателей кандидатских диссертаций. Две кандидатские диссертации успешно
завершены. Выполняет научно-исследовательскую работу по тематике НИР, принимала участие в проведении 12-ти
Всероссийских и международных научно-практических конференций, где выступала с докладами. В 2021 году по
направлению реализации дистанционных образовательных технологий в системе подготовки специалистов клинической
лабораторной диагностики включена в состав рабочей группы Федерации Лабораторной Медицины (ФМЛ).
Н.Б. Захарова награждена почетными грамотами администрации города Саратова, губернатора Саратовской области,
Миздравсоцразвития РФ, является Отличником Здравоохранения. В 2020 году за личный вклад в развитие научной,
теоретической и практической базы в сфере здравоохранения Саратовской области награждена Благодарственным
письмом Федерального инспектора по Саратовской области.

Наталия  Борисовна  Захарова 
1949 года рождения



Как продолжатель известной Саратовской династии
врачей Соколовых - Захаровых Наталия Борисовна
Захарова является членом регионального совета
Саратовского регионального отделения
Всероссийского общества охраны памятников
истории и культуры. Под её руководством
подготовлено и проведено 6 конференций,
посвященных памяти известных Саратовских
врачебных династий.



С заведующим лабораторией 
проблем клинико-лабораторной 
диагностики НИИ общественного 
здоровья и управления 
здравоохранением Сеченовского
университета, председателем 
правления Научно -
практического общества 
специалистов  лабораторной 
медицины, Заслуженным деятелем 
науки РФ, профессором Меньшиковым 
В.В.   На встрече с главным 
специалистом по клинической 
лабораторной диагностики МЗ РФ, 
заведующим кафедрой  клинической 
лабораторной диагностики РМАПО 
профессором В.В.Долговым

В обсуждении доклада 
аспиранта кафедры урологии 
В.Ю .Михайлова приняли 
участие член-корреспондент 
РАМН, заведующий 
биохимической лабораторией 
РОНЦ им. Н.Н. Блохина,  
профессор  Н.Е. Кушлинский,  
заведующий кафедрой  
биохимии РМАПО профессор  
Г.А. Яровая На встрече с сотрудниками АО

«Вектор Бест»

На встрече с главным 
специалистом по клинической 
лабораторной диагностики 
Министерства здравоохранения 
РФ, заведующим  кафедрой  
клинической лабораторной 
диагностики РМАПО 
профессором В.В. Долговым 



Исследование династии уходит в глубокое
прошлое, где жизнь родовых общин
представляла собой добровольный союз,
единство нескольких семей одного рода,
связанных территорией, историей, кровными
узами и профессией.
Особое место в истории рода всегда занимали
сведения о семейном деле, профессиях и
династиях. Наследование занятий предков
считалось обязанностью следующего
поколения, так как именно в них передаются
семейный опыт, тайны, качества и умения. В
современном социуме акцент переставлен
именно на профессионализм и передачу именно
его из поколения в поколение.
Когда беззаветно предан делу, медицина
становится образом жизни целой династии.
Иначе и быть не может.

Н. И. Пирогов

«Быть  счастливым  счастьем  других  — вот  
настоящее  счастье  и  земной  идеал  жизни  
всякого,  кто  избирает врачебную профессию».

«Все, что имеется в мудрости, все это есть и в 
медицине, а именно: презрение к деньгам, 
совестливость, скромность, простота в одежде, 
уважение, решительность, опрятность, изобилие 
мыслей, знание всего того, что полезно и 
необходимо для жизни, отвращение к 
пороку, отрицание суеверного страха перед
богами, божественное превосходство».

Гиппократ


